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Tiivistelmä 

Aikaisempaa tutkimusta tilaaja halusi laajentaa sisäilman VOC-mittauksilla 

ja lattiabetonin kosteusmäärityksillä. Aikaisemmat sisäilman VOC-

mittaukset tehtiin noin vuosi sitten. 

 

Sisäilman VOC-mittaukset tehtiin sekä käyttäjien ollessa paikalla, että kun 

käyttäjät eivät olleet rakennuksessa. 

 

Betonilattian kosteudet määritettiin niin sanotulla näytepalamenetelmällä. 

Kosteuden mittaukset niin sanotulla porareikämittauksella olisi asettanut 

suuret haasteet tilan käytön osalta.  

 

Lattiassa oli myös pintalaatassa vesikiertoinen lämmitys, joten lämmitys-

putket tuli tarkastaa lämpökameran avulla. Suunnitelman mukaisia lämpö-

putkia ei kaikilta osin havaittu kameralla. Tämän johdosta kosteusmittaus-

paikkoja jouduttiin siirtämään. 

 

VOC-mittaukset tehtiin molempina päivinä samoista tiloista.  

 

Kosteusmittaukset ensimmäisessä kerroksessa ulottui kantavan laatan pin-

takerrokseen. Toisessa kerroksessa mittaukset ulottuivat ontelolaatan pin-

taan, mittauspisteessä 4 näytteen ottaessa tuli esille ontelo. Ontelostakin mi-

tattiin ilman kosteus. 

 

VOC-mittaukset eivät antaneet poikkeavaa tulosta, oliko käyttäjät kohteessa 

tai eivät. Ainoastaan hieman kemikaalien pitoisuuksia tuli esille käyttäjien 

ollessa paikalla. 

 

Kosteusmittaustulokset osoittavat kosteuden olevan laatassa syvemmällä. 

Aikaisemmassa tutkimuksessa paikoin kosteus oli paikoin muovimatonalla. 

 

Huonetiloissa 3.032. 2.033 ja 2.034 havaittiin outoa hajua, jonka lähdettä ei 

saatu selville. 

 

Tutkimuksella ei saatu merkittävää lisätietoa henkilökunnan oireiluun. 
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1. Yleistiedot 

Kohde: 

Limingan Linnukan päiväkoti, Karintie 1, 91900 Liminka 

Tilaaja: 

Silja Syri ja Antti Sangi, Limingan kunta 

Limingan kunta 

Iivarinpolku 6 

91900 Liminka 

 

Tutkimuksen vastuuhenkilö: 

 

Lehtori, erikoistutkija Hannu Kääriäinen 

Oulun ammattikorkeakoulu Oy 

Kotkantie 1, 90250 Oulu 

 

Laboratoriomestari, Pertti Uhlbäck 

Oulun ammattikorkeakoulu Oy 

Kotkantie 1, 90250 Oulu 

 

Tutkimuksen tarkoitus: 

 

Tutkimuksia päätettiin jatkaa tilaan ja urakoitsijan yhteisestä sopimuksesta 

lattian kosteuden määrittämistä varten. Kosteudet otettiin lattiabetonista tar-

kemmilla kosteuden mittauksilla. 

 

Lisäksi päätettiin määrittää sisäilman VOC-pitoisuudet uudestaan käytön 

aikana ja kun tilat olivat vapaana käyttäjistä. 

 

Aikaisemmassa tutkimuksessa OAMK-BS-100-18, tuli esille suurehkoja 

VOC-pitoisuuksia niin sanotuilla Bulk-näytteillä. Vuonna 2017 tehdyissä 

tutkimuksissa OAMK-BS-44-17 sisäilman VOC-pitoisuudet olivat normaa-

leilla tasoilla. 

 

Tällä uudella tutkimuksella haluttiin lisätä tietoa kohteesta henkilökunnalta 

saadun palautteen takia. 

 

Tutkimuksen ajankohta: 

 

Tutkimus päätettiin tehdä 10.8.2018, 11.8.2018 ja 17.8.2018. 

 

Kosteudet määritettiin näytepaloista 18.8-21.8.2018. 
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2. Kohteen yleiskuvaus 

Kohde on noin viisivuotta vanha päiväkoti, jonka toisen kerroksen päätyyn 

on sisustettu päiväkotitoiminta muutama vuosi sitten. 

Kohde on kuvattu tarkemmin aikaisemmassa tutkimusselosteessa OAMK-

BS-100-18 

 

3. Lähtötiedot 

Tilaajan ja urakoitsijan toimittamat suunnitelmat rakennetyypeistä ja lattia-

lämmitysasennuksista.  

 

4. Tutkimusmenetelmät 

4.1 Sisäilman VOC-mittaukset 

Sisäilman VOC-mittaukset tehtiin soveltaen Valviran ohjeita. Mittaukset 

tehtiin noin 1,1 metrin korkeudesta läheltä huoneen keskikohtaa. Jokaisesta 

mittauksesta imettiin Tenax-putkeen noin 9 litraa ilmaa. Jokaisen näyteana-

lyysin kohdalle on merkitty ilmamäärä, liite 1. 

 

Analyysit on tehty Työterveyslaitoksen Helsingin laboratoriossa. Laborato-

rio on akkreditoitu laboratorio. Vain analyysi on akkreditoitu, mutta se ei si-

sällä näytteen ottamista.  

 

Tarkastuskäynnin yhteydessä otettiin kymmenen sisäilman näytettä VOC-

analyysiä varten. Pääasiassa näytteet otettiin samoista tiloista kuin aikai-

semmat sisäilman näytteet. Muutamien huoneiden osalta sovittiin käyttäjien 

kanssa muutettavaksi näytteen otot sellaisiin tiloihin, joissa käyttäjät ovat 

aistineen heikompaa sisäilmaa. 

 

Perjantaina 10.8.2018 näytteet otettiin, tiloissa oli käyttäjät koko ajan tai 

osan näytteen ottoajasta. Lepohuonenäytteet otettiin lasten ollessa päivä-

unilla. Näytemäärä oli viisi näytettä. 

 

Lauantaina 11.8.2018 näytteet otettiin vastaavista tiloista, kun rakennukses-

sa ei ollut käyttäjiä. 

 

Näytteitä otettiin sekä ensimmäisestä että toisesta kerroksesta. 

 

Näytteet toimitettiin postissa, postitus maanantaina 13.8.2018. Näytteiden 

postitus ja pakkaus analyysilaboratorion ohjeiden mukaisesti.  

 

VOC näytteiden yhteenveto on esitetty taulukossa 1ja analyysitulokset tar-

kemmin liitteessä 1. Näytteet otti Hannu Kääriäinen. Näytteet 1-5 on otettu 

10.8.2018 ja näytteet 11.8.2018. 
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4.2 Lattian kosteusmittaukset 

Aikaisemmassa raportissa Bulk-VOC-näytteiden ottamisen yhteydessä mää-

ritettiin pintakosteusosoittimella lattiapinnan kosteuden muutoksia. Tämän 

lisäksi määritettiin suoraan lattiapinnoitteen alapuolelta suhteelliset kosteu-

det ja lämpötilat. Merkittävien pintakosteusosoittimien kohdilta otettiin lat-

tiamattonäytteet. 

 

Lattian kosteusmittauksia haluttiin laajentaa syvemmälle lattiarakenteeseen. 

Lattiassa on pintalaatassa vesikiertoinen lämmitysputkisto. Putkien sijaintia 

haluttiin kartoittaa perinteisillä menetelmillä. Lämpökameralla tarkastettuna 

ei saatu kaikista kohdin selville lämmitysputkia. Mittauskohtia jouduttiin 

siirtämään hieman suunnitteluista. 

 

Kosteusmittaukset tehtiin niin sanotulla näytepalamenetelmällä. Kosteus-

mittauksia otettiin neljästä eri pisteestä, kaksi pistettä molemmista kerrok-

sista. Näytteet otettiin pintalaatan läpi ja osittain kantavan laatan pintaa, toi-

sessa kerroksessa onteloon saakka.  

 

Näytteiden kosteusarvot mitattiin laboratoriossa vallitsevissa olosuhteissa. 

Mittausten aikana laboratorion vallitsi normaali lämpötila. 

 

Suhteelliset kosteuden mitattiin Vaisalan mittarilla HMI41 ja antureilla 

HMP 44 ja HMP42. Anturit tarkastettiin kalibroimalla ennen mittausta ja 

antureille annettiin ± 2 % tarkkuudet. 

 

5. Rakenneteknisten tutkimusten tulokset 

5.1 Sisäilman VOC-mittaukset 

Sisäilman VOC mittaukset tehtiin 10.8.2018 kun lapset olivat tarhassa ja 

11.8.2018 kun lapset eivät olleet tarhassa. Analyysitulokset on esitetty tau-

lukossa 1 ja laboratorion laajemmat tulokset liitteessä 1. 
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Taulukko 1. Sisäilman VOC-analyysin tulokset. Näytteet on otettu 

10.8.2018 ja 11.8.2018. 

 

Näytteen sijainti Etanoli 

(µg/m3g) 

2-Etyyli-1-

heksanoli 

(µg/m3g) 

Asetoni 

(µg/m3g) 

Etikka-

happo 

(µg/m3g) 

2-

Propanoli 

(µg/m3g) 

TVOC 

 (µg/m3g) 

1. 1.kerros, 1.002 le-

pohuone 1) 
3 2 11 81  30 

2. 1. kerros, 1.015 au-

la 
95 3 13 25 110 20 

3. 1. kerros, 1.040 le-

pohuone 
2 2 15 50  30 

4. 2. kerros, 2.009 tu-

pa 
350 0,6 16 22 89 20 

5. 2. kerros, 2.032 tu-

pa 
66 1 11 30  40 

6. 1.kerros, 1.002 le-

pohuone 1) 
 2 3 11  10 

7. 1. kerros, 1.015 au-

la 
 7 6 41  30 

8. 1. kerros, 1.040 le-

pohuone 
 2 3 20  10 

9. 2. kerros, 2.009 tu-

pa 
 0,7 4 16  20 

10. 2. kerros, 2.032 

tupa 
 0,7 4 9  20 

 
1) Huonetunnus 1.032 on virheellinen, kyseessä tulee olla lepohuone 1.002. 

 

Kaikki TVOC-pitoisuudet ovat erittäin pienet. 

 

Kaikkia näytteitä ei ole laskettu tolueeniekvivalenttina, koska pitoisuudet 

näin laskettuna eivät ole lähellä tai ylitä asumisterveysasetuksen toimenpi-

derajaa. 

 

Uuden Sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen (Annettu Helsingissä 23 

päivänä huhtikuuta 2015) mukaan tolueenivasteella laskettu pitoisuus 2-

etyyli-1-heksanolin ja TXIB pitoisuuden osalla pidetään 10 µg/m3. Saman 

asetuksen mukaan haihtuvien orgaanisten yhdisteiden tolueenivasteella las-

ketun kokonaispitoisuuden toimenpideraja huoneilmassa on 400 µg/m3. Yk-

sittäisen haihtuvan orgaanisen yhdisteen tolueenivasteella lasketun pitoi-

suuden toimenpideraja huoneilmassa on 50 µg/m3. 
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5.2 Lattian kosteustutkimukset 

Tutkimuskohdista otettiin näytteet niin sanotulla näytepalamenetelmällä. 

Kosteusmittausta varten otettiin piikkaamalla betonia kerroksittain. Näyte 

suljettiin välittömästi lasiputkiloon ilmatiivisti ja siirrettiin laboratorioon 

mittausta varten. Mittaustulokset on esitetty taulukossa 2 ja näytteiden otto-

kohdat liitteessä 2. 

 

Taulukko 2. Lattian mittauspisteiden kosteusarvot. Näytteet otettiin 

17.8.2018. Kerroskorkeus on mitattu lattian betonipinnasta. 

 

Mittauspiste Suhteelli-

nen kos-

teus 

(%) 

Lämpötila 

(oC) 

Absoluuttinen 

kosteus 

(g/m3) 

Kerroskorkeus 

(mm) 

1, eteinen, 1.015, vä-

estön suojan edusta 

 

77 25,6 18,3 0-20 

84 25,8 20,2 25-37 

84 25,7 20,1 38-58 

85 25,7 20,3 58-74 

84 25,8 20,2 74-85 

87 25,6 20,7 85-97 

88 25,8 21,2 07-113 

2, tupa, 1.001 

84 25,6 20,0 0-15 

83 25,6 19,7 15-32 

87 25,7 20,8 32-55 

90 25,7 21,5 55-62 

94 25,6 22,4 70-81 

96 25,6 22,8 100-115 

95 25,6 22,6 115-129 

3, tupa, 2.025 

73 23,8 15,7 0-20 

73 23,9 15,8 20-39 

80 23,8 17,2 39-63 

76 23,8 16,3 63-70 

80 23,9 17,3 70-95 

69 24 15,0 122-130 

4, lepohuone, 2.002 2) 

66 23,1 13,6 0-26 

71 23,1 14,7 26-35 

77 23,0 15,8 35-52 

74 23,0 15,2 52-70 

74 23,0 15,2 70-85 

72 25,6 17,1 85-106 1) 

 
1) mittaus tehtiin toisena päivänä kuin pisteen 4 muut mittaukset. 
2) Lepohuoneen näytteen ottaminen päättyi ontelon yläpintaan saakka 
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Näytteenottokohdassa 4 ontelosta mitattiin suhteellinen kosteus. Arvoksi 

saatiin 56 % lämpötilassa 24,6 astetta. 

 

 

6. Yhteenveto tärkeimmistä suositeltavista toimenpiteistä 

Sisäilmasta otettujen VOC-näytteiden kokonaispitoisuudet olivat pieniä. 

Mittaukset tehtiin sekä käytön aikana, että tilojen ollessa tyhjinä. Merkittä-

viä eroja kokonaispitoisuuden osalla ei havaita. Yksittäiset pitoisuudet tule-

vat esille käytön aikaisissa mittauksissa. Käytönaikaisissa mittauksissa tulee 

esille Etanoli, Asetoni, Etikkahappo ja 2-propanoli.  

 

Etanolia käytetään erilaisissa puhdistusaineissa, samoin asetonia. 2-

propanolia käytetään myös puhdistusaineissa sekä maaleissa ym. Etikka-

happoa käytetään tiivistemassoissa, kittausaineissa, linoleumissa sekä lii-

moissa. Joissakin yhteydessä etikkahappoa on epäilty mikrobien aineen-

vaihtotuotteeksi. Päiväkodissa näiden aineiden lähteenä pidetään askartelu-

välineet. 

 

Kosteusmittauksissa tulee arvioida absoluuttisen kosteuden pitoisuutta. En-

simmäisessä kerroksessa kosteus kasvaa pinnasta alaspäin. Toisessa kerrok-

sessa pintalaatan kosteus kasvaa alaspäin, kunnes lähellä ontelolaattaa kos-

teus lähtee pienenemään. 

 

Taulukossa mittauslämpötila oli laboratoriossa vallitseva lämpötila. Tämän 

johdosta suhteellisen kosteuden arvoja ei pidä verrata toisiinsa. Päiväkodis-

sa suhteellisen kosteuden määritys tuo haasteita, mittauspisteet tulee pitää 

häiriöttömänä usean päivän ajan. 

 

Lämmityslankoja kosteusmittauksia varten kartoitettiin 7.8.2018. Tällöin 

käyttäjät toivat esille uuden osan huoneessa 2.032, 2.033 ja 2.034 poikkea-

van huoneilman hajun. Tuolloin huoneessa 2.033 kerrossängyissä havaittiin 

lähinnä vaneriin liittyvää voimakkaampaa hajua. 

 

Mittauspäivänä 11.8.2018, kun käyttäjiä ei ollut rakennuksessa, havaittiin 

noissa huoneissa poikkeavaa hajua. Haju ei ollut mikrobivaurioon viittaavaa 

hajua, eikä viemäri- eikä maton ja liiman tavanomaista hajua. Roskakorissa 

ei ollut mitään hajua tuottavaa hajua, eikä kaappien sisältöä tarkastettu. 

 

Oulu 26.8.2018 

 
Diplomi-insinööri, erikoistutkija 
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Tilaaja: 
Oulun ammattikorkeakoulu Oy 
Kotkantie 1 
90250 Oulu 

 
 
 
Kohde: 
 

Linnukan päiväkoti 
Karintie 1 
91900 Liminka 

 

 
Materiaalinäyteluettelo mikrobianalyysiä varten. 

 

Näyte 

nro 

 

1 1. kerros, 1.032 lepohuone 

2 1. kerros, 1.015 aula 

3 1. kerros, 1.040 lepohuone 

4 2. kerros, 2.009 tupa 

5 2. kerros, 2.032 tupa 

6 1. kerros, 1.032 lepohuone 

7 1. kerros, 1.015 aula 

8 1. kerros, 1.040 lepohuone 

9 2. kerros, 2.009 tupa 

10 2. kerros, 2.032 tupa 
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OAMK Oy:ltä saadun kirjallisen luvan perusteella. 
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LIITE 1.  11 (15) 

OAMK Oy:n nimen käyttäminen mainoksissa tai tämän selostuksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain  
OAMK Oy:ltä saadun kirjallisen luvan perusteella. 
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LIITE 1.  12 (15) 

OAMK Oy:n nimen käyttäminen mainoksissa tai tämän selostuksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain  
OAMK Oy:ltä saadun kirjallisen luvan perusteella. 
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LIITE 1.  13 (15) 

OAMK Oy:n nimen käyttäminen mainoksissa tai tämän selostuksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain  
OAMK Oy:ltä saadun kirjallisen luvan perusteella. 
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LIITE 1.  14 (15) 

OAMK Oy:n nimen käyttäminen mainoksissa tai tämän selostuksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain  
OAMK Oy:ltä saadun kirjallisen luvan perusteella. 
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LIITE 1.  15 (15) 

OAMK Oy:n nimen käyttäminen mainoksissa tai tämän selostuksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain  
OAMK Oy:ltä saadun kirjallisen luvan perusteella. 
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LIITE 2.  

1 (2) 

 

OAMK Oy:n nimen käyttäminen mainoksissa tai tämän selostuksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain  
OAMK Oy:ltä saadun kirjallisen luvan perusteella. 

 

 

Sisäilman VOC-

mittaukset 3 ja 8

Sisäilman VOC-

mittaukset 1 ja 6

Sisäilman VOC-

mittaukset 2 ja 7

Lattian

kosteusmittaus 1

Lattian

kosteusmittaus 2

1.036

VAATEHUOLTO

9,0

1.022

WC/K

2,0

1.019

TYÖHUONE

3,5

1.020

TK

4,5

1.021

SK

1,5

1.025

KEITTIÖ

40,5

1.024

VARASTO

2,01.023

ETEINEN

7,5

1.027

SUIHKU/WC

2,5

-0.300

1.026

SOS.TILA / N

16,0

1.006

PESU- JA WC-TILA

10,0

1.044

ETEINEN

21,5

1.008

LEPOHUONE

35,5

1.013

HISSI

2,5

1.009

TUPA

33,0

-0.312

1.007

ETEINEN

21,0

-0.300

1.018

SALI

152,0

-0.312

1.038

VARASTO

3,0

1.003

ETEINEN

22,5

1.039

LEPOHUONE

35,0

1.029

WC

2,5

1.015

AULA

58,5

1.002

LEPOHUONE

35,0

1.037

TUPA

34,5

1.043

ETEINEN

23,0

1.011

KURAETEINEN

17,0

1.030

SOS.TILA / M

4,5

1.035

WC / INVA

5,5

1.014

TK

4,5

1.032

SIIVOUSKESKUS

8,0

1.001

TUPA

39,0

1.004

PIENRYHMÄTILA

15,0

1.046

KURAETEINEN

20,0

1.042

PESU- JA WC-TILA

10,0

1.047

PIENRYHMÄTILA

15,0

1.005

PESU- JA WC-TILA

10,0

1.010

VARASTO

4,0

1.012

VAR

2,0

1.040

LEPOHUONE

34,5

1.017

SALIVARASTO

9,0

1.016

SPK

5,5

1.045

TUPA

38,5

1.028

VSS VAR.

6,5

1.041

PESU- JA WC-TILA

10,0

1.033

KÄYTÄVÄ

12,5

1.034

VERSTAS

23,5

1.031

VAR.

10,5

-0.02

-0.02

+1.68

±0.00

300

 
1. kerros 
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LIITE 2.  

2 (2) 

 

OAMK Oy:n nimen käyttäminen mainoksissa tai tämän selostuksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain  
OAMK Oy:ltä saadun kirjallisen luvan perusteella. 

 

 

Sisäilman VOC-

mittaukset 5 ja 10

Sisäilman VOC-

mittaukset 4 ja 9

Lattian

kosteusmittaus 4

Lattian

kosteusmittaus 3

k
u
iv

a
u
s
k
. 2

 k
p
l

kuivausk. 4 kpl

k
e
n
kä

h
y
llyt

v
a
a
te

ta
n
k
o
 l. 1

2
0
0

p
e
s
u
p
is

te

kenkähyllyt + penkki

p
e
s
u
p
iste

k
e
n
k
ä
h
y
lly

t +
 p

e
n
kk

i

v
a
a
te

ta
n
k
o
 l.

 2
0
0
0

2.017

IV-KONEHUONE / LJH

67,0

+3.18

P
P

P

2.028

KURAETEINEN

11,5

2.018

TOIMISTO

12,0

2.014

HISSI

2,5

2.012

TERAPIA- JA TAPAAMISTILA

13,0

2.003

ETEINEN

22,5

2.009

TUPA

37,5

2.027

ETEINEN

22,0

2.024

LEPOHUONE

34,0

2.025

TUPA

35,0

2.008

LEPOHUONE

35,0

-0.33

2.005

PESU- JA WC-TILA

10,0

2.006

WC- JA PESUTILA

20,0

2.023

KOTIKEITTIÖ / HK:N TAUKOTILA

24,0

2.026

WC- JA PESUTILA

10,0

2.016

PORRAS

12,0

2.002

LEPOHUONE

35,0

+3.20

2.010

VARASTO

2,5

-0.33

2.020

WC

2,0

2.004

PIENRYHMÄTILA

15,0

P
P

P

2.007

ETEINEN

21,0

2.021

KÄYTÄVÄ

12,5

2.001

TUPA

39,0

2.022

SIIVOUS

4,0

2.019

TYÖHUONE

11,5

2.013

AULA / PIENRYHMÄTILA

38,5

2.011

KURAETEINEN

17,0

+3.18

 
2. kerros 


