
KiVa Koulu -ohjelma    Limingassa                               
  

• Kiusaamista ennaltaehkäisevä ja vähentävä toimenpideohjelma 
• Kehitetty Turun yliopistossa Opetus- ja kulttuuriministeriön rahoituksella (2006-2009) 
• KiVa Koulu ei ole ohimenevä projekti, vaan pysyvä toimintatapa kiusaamisen 
ennaltaehkäisemiseksi ja lopettamiseksi 

KiVa Koulu -ohjelman tavoitteet 

• Kiusaamisen vähentäminen 
• Uusien kiusaamistapausten ennalta ehkäiseminen 
• Kiusaamisen kielteisten vaikutusten minimointi 

Mitä KiVa Koulu -ohjelmassa mukana olo tarkoittaa? 

• Kiusaamista ehkäisevät toimet – koskevat kaikkia oppilaita 
• Kiusaamiseen puuttuminen – koskee oppilaita, jotka ovat olleet kiusaamistapauksissa osallisina 
• Kaikilla koulun 1., 4. ja 7. luokilla KiVa oppitunnit (erilliset sisällöt kullekin luokka-asteelle) 
• 1.- ja 4. -luokkalaisilla kouluvuoden aikana 10 kaksoistuntia opetusta kiusaamisteemaan liittyen – 
aiheina mm. toisten kunnioittaminen ja erilaisuuden hyväksyminen, tunteiden tunnistaminen ja 
tunteiden säätely, kiusaamisen tunnistaminen, miten toimia rakentavasti havaitessaan kiusaamista 
tai joutuessaan itse kiusatuksi 
• 7. -luokkalaisilla KiVa -teemat, joita käsitellään kouluvuoden aikana 

Yhteistyö vanhempien kanssa 

• Vanhempia informoidaan tiimin käsiteltävinä olleista tapauksista 
• Tarpeen mukaan vanhemmat voidaan kutsua koululle selvittämään asiaa, tämä ei kuitenkaan 
tapahdu rutiininomaisesti kaikissa tapauksissa – lapsille/nuorille itselleen annetaan ensin tilaisuus 
muuttaa käyttäytymistään. 

Vanhempien opas 

• KiVa Koulu -hankkeen www-sivuilla on opas vanhemmille 
• www.kivakoulu.fi tietoa vanhempien keinoista vähentää kiusaamista ja tukea kiusattua lasta 
• Vanhempien opasta voi tilata myös painettuna (esim. vanhempainyhdistykset, yksittäiset 
vanhemmat), tilausohjeet www.kivakoulu.fi  

Mitä vanhemmat voivat tehdä kiusaamista vähentääkseen? 

• Suhtaudu vakavasti ilmi tulevaan kiusaamiseen 
• Toimi yhteistyössä koulun kanssa 

• Ilmoita esille tulevasta kiusaamisesta 
• Luota koulun kykyyn hoitaa asia 

http://data.kivakoulu.fi/materiaalit/pdf/muut/fin/kiva_vanhempien_tiedote_2013_fin.pdf
http://www.kivakoulu.fi/


Keskustele lapsen/nuoren kanssa kiusaamisesta, vaikka tämä ei itse olisikaan kiusattu eikä kiusaisi 
toisia. 

• Miten pitää toimia, jos huomaa kiusaamista tapahtuvan? Rohkaistaan lapsia/nuoria 
olemaan menemättä mukaan kiusaamiseen, tukemaan kiusattuja, ja kertomaan 
kiusaamisesta aikuisille! 

 


