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Tewetw‘,oq/ peruskouluun

Limingan perusopetuksessa aloittaa vuosittain noin 220 eka-
luokkalaista. Lapset aloittavat koulun sind vuonna, kun taytta-
vit seitsemdn vuotta. Peruskoululaisia on yhteensa 2233 Limin-
ganlahden ja Tupoksen kouluissa (vuosiluokat 1-9) ja Ojan-

peridn koulussa (vuosiluokat 1-4).

Ojanperdn koulussa jarjestetddn kaksikielistd opetusta. Suomen
kielen rinnalla opetuksessa kaytetddn englantia. Englannin kielta
kaytetadn opetuskielend aluksi esimerkiksi taito- ja taideaineiden

opetuksessa ja soveltuvin osin myds muissa oppiaineissa.

Vuosittain Ojanperén 1. luokalle muodostetaan kaksikielinen
opetusryhmad, johon oppilaat hakevat. Oppilaat valitaan soveltu-
vuuskartoitusten perusteella padasiassa kielirikasteiseen esiope-
tukseen osallistuneista oppilaista. Kaksikieliseen opetukseen voi-
vat hakeutua my0s lapset, jotka ovat hankkineet englanninkielen
valmiuksia muualla, esimerkiksi perheen ulkomailla asuessa. So-
veltuvuuskartoitukset jarjestetddn helmikuussa. Huoltajille jar-

jestetddn tiedotustilaisuus asiasta tammikuussa.
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Pem/s‘wn,lﬂwmdxt — tarkea ajanjakso lapsen ja nuoren elamassa

Peruskouluvuosien aikana rakentuu lapsen ja nuoren kasitys it-
sestd ihmisend ja oppijana. Koulussa opitaan eldmissad ja arjessa
tarkeitd tietoja ja taitoja sekd luodaan perustaa hyvinvoinnille ja
eliménhallinnalle. Koulussa opitaan yhdessd tekemistd sekd
oman, toisen ja yhteisen tyon arvostamista. Peruskoulussa lap-
sella ja nuorella on mahdollisuus 16ytdd kiinnostuksen kohteita
ja harrastuksia, jotka vahvistavat hyvinvointia ja joista parhaim-
massa tapauksessa loytyy vastaus kysymykseen: Mikd minusta
tulee isona? Oppivelvollisuusvuosien aikana peruskoululainen
saa toisen asteen koulutuksessa edellytettdvit tiedot ja taidot eli
jatko-opintokelpoisuuden. Koulutyén lomassa syntyy myos tér-
keitd ystavyys- ja kaveruussuhteita, jotka parhaimmillaan kan-

tavat lapi elaman.

Jokainen Suomessa vakinaisesti asuva lapsi on oppivelvollinen.
Oppivelvollisuus alkaa sind vuonna, kun lapsi tdyttda seitseman

vuotta ja jatkuu siihen asti, kun oppilas saa paattdtodistuksen tai

tayttdd 17 vuotta. Lapsen koulun aloitusta on mahdollisuus var-
hentaa tai myohentdd vuodella psykologisten ja tarvittaessa lda-
ketieteellisten selvitysten perusteella. Huoltaja vastaa ensisijai-

sesti lapsen oppivelvollisuuden toteutumisesta.

Perusopetus on Suomessa maksutonta. Peruskoulussa annettava
opetus, sen edellyttdmat oppikirjat ja muu oppimateriaali sekd
koulukuljetus tietyin edellytyksin ovat oppilaalle maksuttomia.

Oppilas hankkii itse liikuntavarusteet.

Perusopetusta madrittavat perusopetuslaki- ja asetus, perusope-
tuksen opetussuunnitelman perusteet ja sitd tiydentdvat paikal-
liset opetussuunnitelmalinjaukset. Limingan opetussuunnitel-
masta loytyvdat muun muassa perusopetuksen yleiset tavoitteet,
arvopohja, oppimiskésitys ja yhteistyd kodin ja koulun valilla.
Opetussuunnitelmassa kuvataan myos kunkin oppiaineen tavoit-

teet ja sisdllot sekd arviointi.
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thaluokalle

Ensimmadiset kouluvuodet ovat koululaiseksi kasvamisen aikaa.
Opettajat, eskariopettajat ja erityisopettajat tekevat yhteistyotd,
jotta lapsen siirtyminen esiopetuksesta perusopetukseen sujuu
joustavasti. Kullakin lapsella kasvu tapahtuu omassa tahdissa, ja
kasvua tuetaan lapsen yksilollisten edellytysten mukaan. Lapsen
kehitystd ja oppimista vahvistetaan niin, ettd hinelle muodostuu
myonteinen kuva itsestd oppijana ja koululaisena. Tavoitteena on
herittad oppilaan kiinnostus jatkuvaan tietojen ja taitojen hank-
kimiseen, kdyttimiseen ja kehittimiseen. On tdrkeaa, ettd jokai-
nen lapsi saa rohkaisevaa palautetta koulussa ja kotona seki on-
nistumisen kokemuksia ja iloa uusien asioiden oppimisesta.

Oppilaita kannustetaan tuomaan esiin kiinnostuksen kohteitaan
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jaloytdmaan uusia kiinnostavia asioita. Koulun aloitusta ja kou-

lulaiseksi kasvamista tuetaan yhdessa kotien kanssa.

Kaikissa Limingan kouluissa jirjestetdan joustavaa esi- ja alku-
opetusta. Joustavassa esi- ja alkuopetuksessa opetus ja ryhmit-
telyt jarjestetddn lapsen edellytysten mukaan. Ryhmaissa vahvis-
tetaan lasten oppimaan oppimisen taitoja sekd yhteistyotaitoja
eri-ikdisten lasten kesken. Oppilaat joustavan esi- ja alkuopetuk-
sen ryhmiin valitaan yhteistydssd opettajien, tuen henkilokun-

nan ja huoltajien kanssa.

Ensimmaiselld luokalla oppilaalla on 20 oppituntia viikossa.
Yhden oppitunnin pituus on laskennallisesti 45 minuuttia, mutta
opetusjaksot voivat olla my0ds pitempid. Koulupaivéain sisdltyy
myo6s lounastauko ja vélitunteja, jolloin on mahdollisuus leikkia
ja pelata koulukavereiden kanssa pihalla. Opetuksen lisdksi on

tarjolla kerhotoimintaa.




Ensimmiiselld luokalla opiskellaan viikossa seitsemdn oppituntia didinkieltd
ja kirjallisuutta. Siihen kuuluu muun muassa lukemisen ja kirjoittamisen
harjoittelua, ilmaisutaitoa sekd erilaisiin teksteihin tutustumista. Vanhemmat
voivat vahvistaa lapsen luku- ja kirjoitustaitoa lukemalla lapselle pdivittdin &4-
neen, myos sen jalkeen, kun lapsi on jo lukutaitoinen. Limingassa on kaytossa
kirjadiplomi, jossa on sopivaa luettavaa ekaluokkalaisille. Ekaluokkalaiset tu-

tustuvat kirjastoon ja saavat kirjavinkkauksia koulun ja kirjaston yhteistyona.

Ensimmadisen luokan matematiikassa kehitetdan oppilaiden matemaattista
ajattelua, lukukasitettd sekd yhteen- ja vahennyslaskutaitoja lukualueella
0-20. Matematiikassa harjoitellaan erilaisia paassalaskustrategioita lasku-
taidon sujuvoittamiseksi, mittaamista, muotojen tunnistamista ja loogista
péittelyd. Keskeistd on matematiikan konkretisointi erilaisissa arjen tilanteis-
sa. Ensimmadisen luokan lopulla tutustutaan mahdollisuuksien mukaan luku-

alueeseen 0-100.

Al-kielen opiskelu alkaa ensimmadiselld luokalla. Al-kielend voi opiskella englantia tai ruotsia.
Valinta tehdadn eskarivuoden kevailla. Huoltajille jarjestetdan tiedotustilaisuus kielivalinnasta
ennen valintaa. Kieltd opitaan leikkien, laulujen ja lorujen kautta. Harjoitellaan ja opitaan tunnis-
tamaan keskeisid sanoja ja sanontoja. Opetellaan d4ntdmistd ja toimimista yleisimmissd vuorovai-
kutustilanteissa. Al-kielen kielen opetus voidaan toteuttaa yhtend oppituntina viikossa tai kielta
voidaan harjoitella lyhempind rupeamina pitkin viikkoa. Opetuksessa otetaan huomioon, ettd osa

lapsista on osallistunut englannin kielelld rikastettuun esiopetukseen.

Ensimmaiselld luokalla opiskellaan my6s ympiaristooppia, taide- ja taito-
aineita sekd uskontoa tai elimidnkatsomustietoa. Ymparistooppi on bio-
logian, maantiedon, fysiikan, kemian ja terveystiedon tiedonaloista koostuva
eheytetty oppiaine, johon siséltyy luonnon ja kestdvin kehityksen nakokulmia
sekd ihmistieteellisid nakokulmia. Ymparistoopissa oppilaat ndhdain osana
omaa elinymparistodan. Lahtokohtana on luonnon kunnioittaminen ja ihmis-

oikeuksien mukainen arvokas elama.

Taide- ja taitoaineiden tehtdvinid on ohjata oppilaita tutkimaan ja ilmai-
semaan kulttuurisesti moninaista todellisuutta taiteen keinoin seka ohjata
kayttamadn opittuja tietoja ja taitoja arjessa. Liikunnan opetuksen tavoitteena
on vaikuttaa oppilaiden hyvinvointiin tukemalla fyysistd, sosiaalista ja psyyk-
kisté toimintakykyéd sekd myonteistd suhtautumista omaan kehoon. Oppilaita
kannustetaan kokeilemaan, 16ytdméan omia kiinnostuksen kohteita ja ohja-

taan hallitsemaan kokonaisia tyostoprosesseja.

Uskonnon opetuksessa tutustutaan opiskeltavan uskonnon ja muiden
uskontojen sekéd katsomusten eettiseen ajatteluun ja rohkaistaan oppilaita
pohtimaan omakohtaisesti eettisid kysymyksid. Opetus tukee oppilaan itse-
tuntemusta, itsensd arvostamista ja elaménhallintataitojen kehittymisté
koko perusopetuksen ajan. Opetus antaa oppilaalle aineksia oman identi-
teetin, elimankatsomuksen ja maailmankatsomuksen rakentamiseen ja ar-

viointiin.

Elimidnkatsomustiedon opetuksen ydintehtdvind on edistdd oppilaiden
kyky4d etsid hyvda elamédd. Elimankatsomustiedon opetuksen tehtavini on
myds kehittdd oppilaiden valmiuksia kasvaa itsendiseksi, suvaitsevaiseksi,

vastuulliseksi ja arvostelukykyiseksi yhteisonsa jaseneksi.

Oppilas saa oppilaanohjausta koko perusopetuksen ajan. Ensimmadiselld
luokalla oppilaanohjauksen tehtdvana on edistdd oppilaiden kasvua ja kehi-
tystd siten, ettd jokainen oppilas pystyy kehittaméan opiskeluvalmiuksiaan ja
vuorovaikutustaitojaan sekd oppimaan eldméssé tarvittavia tietoja ja taitoja.

Oppilaanohjauksesta vastaa alaluokilla oma luokanopettaja.

Ensimmaiselld luokalla opetus jarjestetddn usein kokonaisuuk-
siksi tietyn teeman ympdrille. Oppilaan oppimista, tyoskentelya

ja kayttaytymistd arvioidaan sanallisesti.


http://www.liminka.fi/sivu/fi/kulttuuri-_ja_vapaa-aika/kirjasto/palvelut/#diplomit

AWW-ja iltapaivatoiminta

Limingan kouluilla jérjestetddn aamu- ja iltapdivdtoimintaa 1. ja
2. luokkien oppilaille sekd erityisen tuen piiriin kuuluville. Mi-
kéli ryhmiin hakeutuu lapsia enemmaén kuin voidaan ottaa, ryh-
mit tdytetddn seuraavassa jarjestyksessa: erityisen tuen oppilaat,
1. luokan oppilaat ja 2. luokan oppilaat. Aamu- ja iltapéivitoi-
mintaan osallistuville ei jarjestetd erillisid koulukuljetuksia,
mutta koulukuljetukseen oikeutetut voivat hyodyntda olemassa

olevia koulukuljetuksia.

Aamu- ja iltapdivitoimintaa jarjestetddn kysynnan mukaan paa-
saantoisesti klo 7-10 ja 12—17. Poikkeusaikatauluista ilmoitetaan
huoltajille hyvissd ajoin. Osallistuminen aamu- ja iltapaivatoi-
mintaan on vapaaehtoista ja maksullista. Maksuilla katetaan
muun muassa iltapdivatoiminnassa tarjottava vélipala. Aamu-ja

iltapdivatoiminnasta l6ytyy lisdtietoa kunnan nettisivulta.

Toc'/sem kouluun

Vanhemmat voivat halutessaan hakea lapselle koulupaikkaa
muusta kuin ldhikoulusta. Koulupaikkahakemus osoitetaan vas-
taanottavan koulun rehtorille ja kunnan rehtoritiimi paittaa
koulupaikasta. Huoltaja vastaa mahdollista koulumatkakuluista

ja -jdrjestelyista.

Koudualevia

Oppilas saa jokaisena koulupédivdni tdysipainoisen, maksutto-
man kouluaterian, joka perustuu kouluruokasuositukseen. Ruo-
kailussa noudatetaan hyvia tapoja, ja lasta kannustetaan mais-
tamaan kaikkia ruokia. Lapset ottavat itse ruoan linjastolta,
joten kotona on hyva harjoitella sopivan kokoisen annoksen ot-

tamista.

Erikoisruokavaliota noudattavien lasten tarpeet otetaan huomi-
oon kouluruokailua jdrjestettdessd. Huoltaja ilmoittaa lapsen eri-
koisruokavalion Kodin- ja koulun yhteisty6lomakkeella, johon
liitetddn ladkdrintodistus ruoka-allergiasta. Ladkdrinlausuntoa
ei edellytetd viahdlaktoosisessa tai laktoosittomassa ruokavalios-
sa, kasvisruokavaliossa eikd uskonnollisiin syihin perustuvassa
ruokavaliossa. Kodin ja koulun yhteisty6lomake riittdd néissa
tapauksissa. Lapselle voi tarvittaessa laittaa kouluun mukaan

terveellistd vélipalaa.


http://www.liminka.fi/sivu/fi/varhaiskasvatus_ja_koulutus/aamu-_ja_iltapaivatoiminta36/
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‘(OW‘MWWWM ja oppimisen tukeminen

Oppilaalla on oikeus saada tarvitsemaansa tukea oppimiseen ja
koulunkdyntiin. Esi- ja perusopetuksen aikana lapselle ja nuo-
relle jarjestetddn pedagogista tukea perusopetuslain mukaisesti
sekd tarvittaessa muuta tukea oppilas- ja opiskelijahuoltolain
mukaisesti. Opetuksen ja tuen jarjestimisen ldhtokohtana ovat
opetusryhmaén ja kunkin oppilaan vahvuudet sekd oppimis- ja

kehitystarpeet.

Yleinen tuki on osa paivittdista koulutyotd. Jokainen oppilas saa
turvallisessa ymparistossd kaikkina koulupéiviné laadukasta ope-
tusta, ohjausta ja tukea, kuten eriyttdminen, tukiopetus, saman-
aikaisopetus, joustavat ryhmittelyt, koulunkdynninohjaajan tuki,

ohjaus- ja tukipalvelut sekd osa-aikainen erityisopetus.
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Osa-aikaisella
erityisopetuksella tuetaan
oppilaita, joilla on
tilapdisia tai lievid pulmia
oppimisessa tai muussa

koulunkidynnissa.

Tehostettu tuki on oppimisen ja koulunkdynnin yleistd tukea
jatkuvampaa, sdannoéllisenpéd, vahvempaa ja yksilollisempda tu-
kemista. Tuen tarpeesta laaditaan pedagoginen arvio, jossa ku-
vataan oppilaan vahvuuksia ja koulunkdynnin ja oppimisen ko-
konaistilannetta. Tehostettua tukea toteutetaan henkilokohtaisen

oppimissuunnitelman mukaisesti.
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Erityinen tuki
tarkoittaa etenkin erityisen
tuen piidtokseen perustuvaa

erityisopetusta, jota annetaan

useimmiten erityisopetuksen
pienryhmissi joko padsaantoisesti

tai osa-aikaisesti kotiluokassa

opiskelun rinnalla.

Erityistd tukea annetaan, jos oppimisen tavoitteet eivat toteudu
riittdvasti tehostetun tuen keinoin. Koulunkéayntiin liittyva peda-
goginen selvitys laaditaan moniammatillisena yhteistyond vanhem-
pien kanssa ja tehdddn erityisen tuen péatds. Erityisen tuen aikana
jonkin oppiaineen yksilollistiminen on tarvittaessa mahdollista.
Oppilaalle laaditaan henkilokohtainen opetuksen jérjestamisté kos-

keva suunnitelma, HOJKS.

Oppilashuolto on osa koulun opetus- ja kasvatustoimintaa. Se
kuuluu kaikille kouluyhteisossé tyoskenteleville. Oppilashuoltoa

toteutetaan yhteistydssd oppilaan ja huoltajan kanssa.

Oppilashuollolla:

« edistetddn ja yllapidetddn oppilaan fyysistd, psyykkisté ja sosiaalista
hyvinvointia

« tuetaan oppimista sekd tasapainoista ja tervettd kasvua ja kehitysta.

« ehkdistddn ja tunnistetaan oppimisen esteitd, oppimisvaikeuksia seka

muita koulunkéyntiin liittyvid ongelmia ja puututaan niihin.

Oppilashuolto-
toimintaa ovat esimerkiksi
tukitoimien suunnittelu oppilaan
oppimisen ja koulunkdynnin
edistimiseksi, koulupsykologi-
ja koulukuraattoripalvelut

sekd kouluterveydenhuolto




Kewlusaalkal

On tédrkedd, ettd lapsi harjoittelee huoltajan kanssa koulumatkaa
hyvissé ajoin kesdlld ennen koulun alkamista. Erityistd huomiota
kiinnitetddn vaarallisiin paikkoihin. Lyhin koulumatka ei aina
ole turvallisin koulumatka. Pienet koululaiset kulkevat koulu-
matkan padasiassa jalkaisin. Jos huoltajat katsovat, ettd lapsen
on turvallista my6s pyorailld kouluun, kypérda on ehdottomasti
kaytettava. Ekaluokkalaiset kdyttavit koulumatkoilla heijastin-

liivid, joka saadaan koululta ennen syksyn pimeita.

Ensimmadisen ja toisen luokan oppilaiden on mahdollista saada
maksuton koulukuljetus, mikili koulumatka on yli kolme kilo-
metrid tai arvioitu vaaralliseksi Koululiitu-ohjelmalla. Tietoa
koulukuljetuksista ja koulukuljetushakemus 16ytyvdt kunnan

Koulukuljetus-sivustolta.

‘(w‘ﬂ'ﬂl ja koulun yhteistyo

Pienten koululaisten koulupolun alkuvaiheessa on tirkeid, etta
yhteisty6 kodin ja koulun vililld on joustavaa. Huoltajilla on en-
sisijainen kasvatusvastuu lapsesta. Koulu vastaa oppilaan ope-
tuksesta ja kasvatuksesta kouluyhteison jasenend. Yhteistyolla
vahvistetaan lapsen hyvaa kasvua ja koulunkayntid. Huoltaja voi

olla pulmatilanteissa suoraan yhteydessd lapsen opettajaan.

Kodin ja koulun yhteistydmuotoja ovat my6s vanhempainillat,
luokkakohtaiset tapaamiset, juhlat, erilaiset tapahtumat, kasvun
ja oppimisen palautekeskustelut sekd viestintd Wilma-kayttoliit-
tymadn ja tiedotteiden vilitykselld. Lukuvuotta koskevat tiedot-
teet loytyvdat Wilman kautta, ja koulujen kotisivut kunnan netti-

sivuilta: www.liminka.Fi.

Kouluilla toimii myds Vanhempaintoimikunta, joka on kodin ja
koulun vilinen yhteistydelin. Huoltajia toivotaan mukaan van-

hempaintoimintaan. Huoltajat voivat ilmoittaa kiinnostuksensa

vanhempaintoimintaan kevailla rehtorille tai syksylld ensimmai-

sessd vanhempainillassa.
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Puissaslol

Lapsella on oikeus saada opetusta kaikkina koulupdivind, ja
huoltaja vastaa oppivelvollisuuden toteutumisesta. Mikali lapsi
joutuu olemaan poissa koulusta sairauden vuoksi, huoltajan on
ilmoitettava lapsen poissaolosta opettajalle viimeistddn poissao-
lopédivdn aamuna tekstiviestilla. Muuhun kuin sairauspoissao-
loon tai koulun toimintaan liittyvddn poissaoloon tdytyy aina

pyytaa lupa koululta.

Suomen kouluissa on varsin paljon lomapaivid. Koulussa toivo-
taankin, ettd perheet ajoittavat lomamatkansa koulun loma-
aikoihin. Mikaéli oppilas on poissa koulusta lomamatkan vuoksi,
huoltaja on velvollinen jarjestiméédn lapselle opetuksen loma-
matkan aikana. Koulu ei jarjestd oppilaalle tukiopetusta loma-

matkojen vuoksi syntyvistd oppimisvaikeuksista.

10

Poild«awlosewmm koulunaloitusika

Perusopetuslain 27 §:n mukaan lapsella on oikeus aloittaa perus-
opetus vuotta sdddettyd aikaisemmin, jos lapsella on psykolo-
gisten ja tarvittaessa lddketieteellisten selvitysten perusteella edel-
lytykset suoriutua opiskelusta. Mikali huoltajat haluavat aikaistaa
lapsensa koulun aloitusta, heiddn tulee olla yhteydessa tulevan

koulun rehtoriin.

Huoltajia, jotka pohtivat lapsensa kouluvalmiutta, kouluvalmiu-
den tutkimista tai koulunkdynnin myohentimistd, pyydetddn
keskustelemaan asiasta ensin lapsen esiopettajan kanssa ja otta-

maan sitten tarvittaessa yhteyttd omaan neuvolaansa.

Jos vanhemmat paatyvit konsultoinnin jélkeen hakemaan kou-
lunaloituksen varhentamista tai myohentamistd, kummassakin
tapauksessa hakemus toimitetaan rehtorille psykologin tai laa-

karin lausunnon kera.



http://www.liminka.fi/sivu/fi/varhaiskasvatus_ja_koulutus/koulukuljetus/

UM‘ICMP“V‘ omat aakkoset
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Vanhemmat, huoltajat ja liheiset aikuiset voivat tukea lapsen hyvinvointia ja koulutaivalta monin tavoin:

Aamupalaja ateriat

£steet
“ampaat

‘tseluottamus
Jakaminen

‘(‘cinnykk‘ci

( eikki ja laksyt

Media

“ukkuminen
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Terveellinen ja riittdvd aamupala auttaa lasta jaksamaan. Perheen yhteisilld aterioilla on tilaisuus
vaihtaa paivian kuulumisia.

Lapsikin kohtaa eldmissddn esteitd. Ei esteitd tarvitse poistaa. Neuvo lasta, miten ne ylitetddn.
Harjaus aamuin illoin edistdad hampaiden terveyttd. Opasta lasta huolehtimaan hampaistaan.
Kannusta ja tue lasta. Auta hantd 16ytdimaan omat vahvuutensa ja luottamaan itseensa. Lapsi kai-
paa aikuisen huomiota. Ole kiinnostunut hdnen koulunkdynnistdan ja koulusta.

Koulussa on paljon lapsia. Yhdessd tekeminen, jakaminen ja vuoron odottaminen ovat tarkeitéd
taitoja, joita voi harjoitella myos kotona.

Jos lapsella on oma kannykka, tallentakaa siihen tarkeiden aikuisten numerot. Opasta lasta puhe-
limen turvalliseen kédyttoon ja valvo kayttod. Opetelkaa my6s, miten hitdpuhelu soitetaan. Ker-
ratkaa lapsen kanssa koulussa kiytosséd olevat kinnykkasdaannot koulun alettua. Koulun viélitun-
nit ovat leikkid ja ulkoilua varten eikd sielld tarvita puhelinta.

Lapsi oppii leikin avulla. Kotona ja koulussa tulee olla tilaisuuksia leikkid. Laksyt ovat lapsen
tyotd. Seuraa liaksyjen tekoa. Mikali ldksyjen puute tai madré huolestuttaa, ole yhteydesséd opet-
tajaan.

Huoltajan on huolehdittava lapsen kohtuullisesta mediankdytostd. Valvo lapsen ruutuaikaa ja
rajoita sitd tarvittaessa. Anna lapselle mahdollisuus leikkiin ja liikuntaan. Huoltajan on hyvi seu-
rata ja arvioida myos omaa sosiaalisessa mediassa kdytettyd aikaa. Onko mediaan kéytetty ai-
ka pois lapselta? Asiaa lasten mediankédyton ohjaamisesta 16ytyy mm. Mannerheimin Lastensuo-
jeluliiton sivuilta.

Alakouluikdisen lapsen pitédisi nukkua vuorokaudessa noin 10 tuntia. Tuntimdirda paremmin
unen riittavyydestd kertoo se, ettd lapsi herdd aamulla virkeédni ja hyvintuulisena. Auta lasta rau-

hoittumaan illalla ennen nukkumaan menoa. Anna lapselle mahdollisuus riittdviaan uneen.

Osallistuminen

Rutiinit

siet‘ciminen

Iurvallisu us

Uikoilu

‘}aatetusja varusteet

Wilma
Xylitoli

"'ksi kaveri, yksi harrastus

Sy

Arvosta lapsen koulunkdyntid. Osallistu vanhempainiltoihin, yhteisiin keskustelutuokioihin ja
vanhempaintoimikunnan toimintaan mahdollisuuksien mukaan.

Turvallisuus syntyy tutuista toiminnoista: aamutoimet, iltatoimet jne. Opetelkaa yhdessd valmis-
tautuminen koulupéivdédn. Seuraavan paivan koulutarvikkeet ja liikuntavarusteet laitetaan valmiik-
si koululaukkuun jo edellisend iltana. Illalla laitetaan valmiiksi myos seuraavan pdivin puhtaat kou-
luvaatteet.

Kukaan ei onnistu aina. Epdonnistumisen ja pettymyksen sietiminen ovat tarkeitd taitoja. Lasta
ei voi varjella kaikilta pettymyksiltd, mutta hdntd voi auttaa selvidmidn pettymyksen tunteesta.

Harjoittele lapsen kanssa koulumatkan kulkemista turvallisesti. Vaadi lasta kdyttaméan kypéraa
pyoriillessd ja heijastinta pimedlld. Sd4nnot luovat turvaa niin kotona, koulussa kuin eldamassa
yleensdkin. Opasta lasta sddntdjen noudattamiseen.

Lapsen ja perheen yhteinen aika on tdrkedd. On hyvé vain rauhoittua yhteisiin ruokahetkiin, kir-
jan ddreen tai liikkua ja ulkoilla yhdessa. Anna lapselle aikaa. Ulkoilkaa yhdessa.

Huolehdi lapsen sddnmukaisesta vaatetuksesta ja liikuntavarusteista. Kouluun on hyvé tuoda
my0s sisikengdt tai -tossut. Vaatteet, kengdt ja varusteet kannattaa nimikoida. Ohjaa lasta huo-
lehtimaan pukeutumisesta ja vilineista.

Wilma on koulun sdhkéinen tiedotus- ja viestintdjarjestelma. Tutustu Wilmaan ja kayta sitd. Wil-
man tiedotteista 16yddt paljon koulun toimintaan liittyvdd tietoa ja ajankohtaisia asioita.

Xylitoli suojaa hampaita. Lapsi voi tuoda kouluun omia xylitolipastilleja ja ottaa pastillin ruuan
jalkeen.

Jokainen lapsi tarvitsee ainakin yhden kaverin ja yhden harrastuksen. Ohjaa lasta puhumaan
ystéavillisesti ja ottamaan huomioon toiset. Naytd hyvida esimerkkid. Rohkaise lasta etsimédn ka-

vereita ja hakeutumaan harrastuksiin.



https://www.mll.fi/

o j inloa
kouluma alluunl!

Perusopetuksen tyo- ja loma-ajat 16ytyvit kunnan nettisivulta.

Syyslukukauden ensimmiinen koulupiivi alkaa klo 9.00.
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‘((»w‘,q,am ei tarvitse ilmoittautua

Ekaluokalle ei tarvitse ilmoittautua erikseen. Kaikki Tupoksen ekaluokkalaiset kdyvit Tupoksen koulua. Liminganlahden oppi-
laaksiottoalueella ekaluokkalaiset aloittavat joko Liminganlahden tai Ojanperdn koulussa. Ojanperddn menevat paasaantoisesti
valtatie 8 eteldnpuoleisella alueella sekéd Pappilanpellon ja Kaarteenahon alueilla asuvat lapset. Kaksikieliseen opetukseen valitut

oppilaat aloittavat ekaluokan Ojanperdn koulussa.

Kunnan rehtoritiimi tydstdd ekaluokkalaisten sijoittumista kouluihin Liminganlahden alueella huoltajia kuullen. Oppilaiden
sijoittelussa tavoitteena on perustaa opetusryhmat niin, ettd oppilasmaéérit ryhmissa ovat suunnilleen samat Liminganlahden ja

Ojanperan koulussa. Paatokset koulupaikoista valmistuvat helmikuun aikana. Huoltajille ilmoitetaan paatoés Wilman kautta.

Huoltajille ilmoitetaan toukokuun alussa koulukohtaisesti, miten kouluun tutustuminen jirjestetdain koronapoikkeustilan vuoksi.

Lisdtietoja kouluilta:

Liminganlahden koulu rehtori puh. 050 3291568
apulaisrehtori puh. 050 3182042

Ojanperdn koulu rehtori puh. 040 3581586

Tupoksen koulu rehtori puh. 050 5307340
apulaisrehtori puh. 050 4320041


https://wilma.liminka.fi/
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Esioppilaiden huoltajat ilmoittavat lapsensa aamu- ja iltapdivdtoimintaan tulevalle lukuvuodelle Webropol-kyselyn kautta.

Kysely ldhetetddn kaikille tulevana syksyné koulunsa aloittaville. Kyselyyn vastataan 30.4. mennessa.

Ryhmiin voi hakeutua my6s toimintakauden aikana, jos ryhmissd on tilaa. Iltapédivdtoiminnan minimiryhmékoko on 8 lasta.

Aamupadivatoiminnan minimiryhméakoko on 5 oppilasta. Aamu- ja iltapdivatoimintaan hyviksyttyjen lasten vanhemmat sitou-

tuvat toimintaan kirjallisesti koko lukuvuodeksi.



http://www.liminka.fi
http://www.liminka.fi/sivu/fi/varhaiskasvatus_ja_koulutus/aamu-_ja_iltapaivatoiminta36/
mailto:tupos@liminka.fi
mailto:liminganlahti@liminka.fi
mailto:ojanperankangas@liminka.fi
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Liminganlahden koulu, vuosiluokat 1-9
Linnukkatie 5-7, 91900 LIMINKA
Rehtori puh. 050 3291568

Apulaisrehtori puh. 050 3182042

Ojanperin koulu, esiopetus ja vuosiluokat 1-4
Ketunmaantie 80, 91900 LIMINKA
Rehtori puh. 040 3581586

Tupoksen koulu, vuosiluokat 1-9
Sortavalantie 1, 91910 TUPOS
Rehtori puh. 050 5307340
Apulaisrehtori puh. 050 4320041
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Valokuvat: Skopix
Taitto: Malla Mela

14




