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Sivistys- ja hyvinvointipalveluiden ladkehoidon suunnitelma koskee varhaiskasvatusta,
perusopetusta, lukiokoulutusta ja nuorisopalveluiden jarjestamaa toimintaa.

Suunnitelman perustana ja lahteind on ollut Sosiaali- ja terveysministerion 2007 julkaisema opas
Turvallinen ladkehoito (valtakunnallinen opas l|ddkehoidon toteuttamisesta Sosiaali- ja
terveydenhuollossa): http://www.stm.fi/julkaisut/nayta/-/ julkaisu/1083030

Paivahoidon turvallisuussuunnittelu (Stakes/ STM):
http://www.stm.fi/julkaisut/nayta/-/ julkaisu/1392594

Sosiaali- ja terveysministerion kuntainfo 5/2012:
http://www.stm.fi/tiedotteet/verkkouutinen/-/view/1828745
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Lintinke

PALVELUKUVAUKSET

Varhaiskasvatuspalvelut tarjoaa lapsen ja perheen tarvitsemat varhaiskasvatuspalvelut perheen
tilanteen ja tarpeen mukaisesti; kokopdivahoitoa, osapaivahoitoa, perhepaivahoitoa, vuorohoitoa,
avointa varhaiskasvatusta ja esiopetusta.

Opetuspalvelut tarjoaa perus- ja lukio-opetusta seka perusopetuksen aamu- ja iltapdivatoiminta.

Nuorisopalvelut tarjoaa lapsille ja nuorille erilaisia palveluita. Tama ohjeistus koskee
nuorisopalveluiden jarjestamia ja koordinoimia toimintoja:, leiri-, kurssi- ja retkitoiminta.

1. LAAKKEEN ANTAMINEN

Lapsen ladkehoidosta vastaa lasta hoitava laakari ja lapsen ladkehoito toteutetaan ensisijaisesti
kotona. Sosiaali- ja terveysministerion julkaiseman Turvallinen ldadkehoito (v.2005) mukaisesti
lddkehoito perustuu potilaan, hdnen omaisensa sekd Iddkehoitoa toteuttavan tyéntekijin ja
toimintayksikén johdon vdliseen sopimukseen. Lédkehoitoon kouluttamaton henkilékunta voi
osallistua luonnollista tieté annettavien tai ihon alle pistettdvdn hoidon toteuttamiseen
yksittdistapauksissa tai tilannekohtaisen harkinnan, riittdvdn lisdkoulutuksen sekd osaamisen
varmistamisen jélkeen.

Huoltajien ilmoittaman l|adkehoitotiedon perusteella laaditaan huoltajan kanssa yhteistydssa

yksiléllinen ladkehoitosuunnitelma. Suunnitelma laaditaan ennen koulun tai varsinaisen toiminnan
alkamista (varhaiskasvatus ja iltapdivatoiminta) tai heti tarpeen ilmettya.

1.1.  Varhaiskasvatuksessa / perus- ja lukio-opetuksessa/ nuorisopalveluiden jarjestamassa
toiminnassa annettavat ladkkeet

Toiminnassa voidaan annostella / antaa ladkarin maaraamat ladkkeet, jotka on maaratty jatkuvaan

kdyttoon ja joiden annosteluaika on lapsen /oppilaan toiminnassa olo aikana. Ladkkeet tulee

toimittaa annosteluohjeineen alkuperadispakkauksessa, jolloin henkilékunta annostelee ladkkeen.

Toimintaohje lasten ja oppilaiden ladkehoitoon liitteella.

2. LAPSEN LAAKEHOIDON VASTUUT, VELVOLLISUUDET JA TYONJAKO

Vastuu lddkehoitosuunnitelman laatimisen, toteuttamisen ja seurannan organisoinnista on kunnan
terveydenhuollon johdolla.
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Lintinke

Johtava ladkari

e Vastaa Limingan kunnan yksikoiden ladketieteellisesta toiminnasta.

e Hyvaksyy sivistys- ja hyvinvointipalveluiden ldadkehoitosuunnitelman.

e Ottaa vuosittain vastaan koosteen vyksikdiden lapsikohtaisista ladkehoitosuunnitelmista ja
henkiléston ladkkeenantoluvista.

Toimialojen palvelujohtajat

(sivistysjohtaja , varhaiskasvatusjohtaja)

e Vastaavat siitd, etta varhaiskasvatuksella, perus- ja lukio-opetuksella ja nuorisopalveluilla on
Limingan kunnan mukainen ladkehoitosuunnitelma.

e Ottavat vastaan ja kasittelevat oman toimialueen yksikdiden ladkehoidon virheilmoitukset.

Yksikosta vastaava henkilo

(paivékodinjohtaja, rehtori, johtava nuorisotydntekija)

e Huolehtii siitd, ettd ennen varhaiskasvatuksen / opetuksen / toiminnan alkua lapselle on tehty
yksiléllinen  |ddkehoitosuunnitelma. Samoin henkildkunta on saanut tarpeenmukaisen
perehdytyksen ja mahdollisen lisdkoulutuksen ko. lapsen ladkehoitoon.

e Huolehtii tyovuorosuunnittelussa, ettd yksikossa on riittdva maara ladkehoidon osaamisen
hallitsevaa henkilostoa lapsen toiminta-aikana seka henkilokunnan sairaus- ja vuosilomien aikana.
¢ Vastaa lapsikohtaisista l[aakehoitosuunnitelmien laadinnasta ja allekirjoittaa ne.

e Allekirjoittaa ja hyvdksyy oman yksikkonsa lasten / oppilaiden yksildlliset ladkehoitoluvat ja
toimittaa vuosittain koosteen naista johtavalle ladkarille.

e Vastaa siitd, ettd omassa yksikdssa olevien kroonisesti sairaiden, jatkuvaa ladkitysta vaativien,
kohtausluonteisesti ladkkeita tarvitsevien lasten ja muiden erityistd hoitoa tarvitsevien lasten
turvallisuuden kannalta tarpeelliset tiedot on huomioitu yksikon omassa
turvallisuussuunnitelmassa.

e Vastaa omassa yksikossa asiakirjojen sdilyttamisesta Tietosuojakasikirja ja asiakastietojen
kasittelyohjeen seka Arkistointiohjeen mukaisesti.

e Vastaa salassa pidettdvien asiakirjojen/tietojen sdilyttamisesta annettujen sdanndsten mukaisesti.
o Kasittelee ladkevirheilmoituksen pohjalta virheellisesti annetun laakkeen antamistilanteen
vhdessa henkilokuntansa kanssa ja toimittaa ilmoituksen oman toimialueen palvelujohtajalle.

e Varmistaa oman yksikkonsa ladkehoitoon koulutettujen hoitajien osaamisen viiden vuoden vélein
annettavalla koulutuksella ja tentilla.

e Vastaa lddkehoidonsuunnitelman ”jalkauttamisesta” omassa yksikossa.

Ladkehoitosuunnitelmaopastaja

(yksikon/alueen ladkehoitosuunnitelman vastaava)

o Yksikosta valitaan 1-2-ladkehoitosuunnitelmaopastajaa (nimikesuojattu terveydenhuollon
ammattihenkild) /vastaava henkil6d. Nuorisopalveluissa valitaan lddkehoidosta vastaavaa henkiloa
e Osallistuu yhdessa yksikdon vastaavan henkilon kanssa lddkehoitosuunnitelman toteuttamiseen
omassa yksikossa.

e Perehdyttdd oman yksikdn henkilékuntaa toteuttamaan ladkehoitosuunnitelmaa.

e Huolehtii siitd, etta yksikdssa on lukittavia kaappeja lasten ladkkeiden sdilyttamiseen.
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Lintinke

e Huolehtii yhdessa yksikon vastaavan henkilon kanssa yksikon henkilokunnan osallistumisesta
laakkeenannon koulutuksiin ja pitaa niista kirjaa.

Koulun kouluterveydenhoitaja

e Kouluterveydenhoitajan perustyota on terveystarkastusten tekeminen ja oppilashuoltotyohon
osallistuminen.

e Oppilaille tehdaan terveydenhuollon laaja terveystarkastus 1., 5. ja 8. luokalla.

e Oppilaan yksil6llisesta ladkehoitosuunnitelmasta annetaan kopio kouluterveydenhoitajalle.

¢ Kouluterveydenhoitaja voi tarvittaessa olla mukana laatimassa yksilollista ladkehoitosuunnitelmaa
oppilaalle.

e Terveydenhoitaja voi perehdyttaa tarvittaessa koulun henkilékuntaa laakehoidossa.

Opettaja

¢ Luokanopettaja / luokanvalvoja/ ryhmanohjaaja

e osallistuu oman luokan / ryhman oppilaan henkilokohtaisen ladkehoidonsuunnitelman tekoon ja
tarvittaessa annettavaan laakehoidon perehdytykseen.

Lapsen ldaakehoidon toteuttajat ja toteuttamisen varahenkilot
Nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkild6 on koulutuksensa perusteella ensisijainen
ladkehoidon toteuttaja.

Varhaiskasvatuksen /koulun / nuorisopalveluiden tyontekija, joka ei ole saanut terveysalan
koulutusta, voi toteuttaa lapsen lddkehoitoa, kun on saanut terveydenhuollon ammattihenkilon /
huoltajien antaman perehdytyksen ja tarvittaessa lisdkoulutusta ja hanelld on voimassa oleva
ladkehoitolupa.

e Vastaa ladkehoitoa toteuttaessaan omasta toiminnastaan ladkemaadrdaykseen perustuen seka
ammatillisen koulutuksensa, vastuualueensa lddkehoitosuunnitelman mukaisesti.

e Llaatii yhdessda huoltajien ja tarvittaessa terveydenhuollon asiantuntijoiden kanssa lapsen
ladkehoitosuunnitelman.

e Saatuaan perehdytyksen ja ladkehoitoluvan huolehtii lapsen ladkkeen antamisen.

e Arvioi omalta osaltaan lapsen ldadkehoidon vaikuttavuutta ja kertoo havainnoistaan huoltajille

e Vastaa lapsen ladkkeiden oikeasta ja turvallisesta sailyttamisesta.

e Huolehtii, ettd koko yksikon henkilokunta on tietoinen, jos jollakin lapsella on erityisladkitys.

e Jos lapsen laakkeenannossa on tapahtunut virhe, ilmoittaa han asiasta huoltajille ja tekee
kirjallisen ladkevirheilmoituksen.

e Tyontekija on velvollinen ilmoittamaan, ellei han arvioi hallitsevansa hanelle annettua
tyotehtdvaa. Tyonantaja on velvollinen tarvittaessa jarjestamaan lisaperehdytysta.

Lapsen huoltajat

e Vastaa siitd, ettd lapsen/oppilaan ladkehoidon tarve ja ladkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto
on kdytettdvissa toimintayksikossa

e Laativat yhdessa lapsen yksikon henkilokunnan kanssa lapsen ldadkehoitosuunnitelman.
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Lintinke

e Ovat tietoisia siitd, kuka/ ketka toteuttavat toiminnassa lapsen ldakehoitoa.

e Vastaavat ryhman henkildkunnan riittavasta perehdyttamisesta lapsen ldadkkeenantoon.

e Kutsuvat tarvittaessa alan asiantuntijan perehdyttamaan henkilékuntaa

e Huolehtivat lapsen siirtyessa toiseen paivahoitopaikkaan / kouluun / toimintaryhmaan ko.
henkilokunnan perehdyttamisesta.

Oppilaan omanhoidon tukeminen

Oppilaan kykya itsendisesti huolehtia laakehoitosuunnitelman edellyttamista toimenpiteista tulee
kasvatuksellisin ja yhteistyon keinoin tukea. Tahan liittyvista tavoitteista ja toimista voidaan sopia
ladkehoitosuunnitelman laadinnan yhteydessa.

Ladkehoidon toteuttamisesta tulisi tehda luonteva osa lapsen arkea. Ndin ladkehoitosuunnitelman

toteuttamisessa korostuu turvallisuuden ja koko yhteison valittavan asenteen ohella itsendisyyteen
kasvaminen ja itsesta huolehtiminen.
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Lintinke

3. LAPSEN YKSILOLLINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA

Lapsen ladkehoitosuunnitelma tehdaan ennen paivahoidon / koulun / toiminnan aloittamista tai
heti kun tarve on ilmennyt yhteistydssa lapsen huoltajien ja yksikén henkilokunnan kanssa.
Tarvittaessa kutsutaan mukaan terveydenhuollon asiantuntija. Suunnitelma paivitetaan riittdvan
usein, vdhintaan lukuvuosittain ja aina kun laakehoidossa tapahtuu muutoksia.

Lapsen / oppilaan ladkehoitosuunnitelma huomioidaan yksikon omassa turvallisuussuunnitelmassa.

Varhaiskasvatuksessa olevan lapsen suunnitelma liitetdadan lapsen henkil6kohtaiseen
varhaiskasvatus-/ esiopetus suunnitelmaan.

Oppilaalle, joka osallistuu iltapdivatoimintaan, tulisi tehdd koulun kanssa yhteinen
ladkehoitosuunnitelma. Suunnitelmasta otetaan kopio kaikille osapuolille. Talla varmistetaan

katkeamaton hoitoketju lapsen pdivan aikana.

Liitteet ovat tiedoston lopussa:
Liite 2. Lapsen / oppilaan yksilollinen ladkehoitosuunnitelma

4. KIRJALLINEN LUPA LAAKKEEN ANTAMISEEN

Huoltajien tai muiden asiantuntijoiden antaman perehdytyksen jalkeen paivdakodinjohtaja / rehtori
/ johtava nuorisotyontekija allekirjoittaa ja hyvaksyy tyontekijalle luvan lapsen laakehoitoon.
Yksikon vastaava toimittaa vuosittain koosteen lasten / oppilaiden ladkehoitoluvista hallinnolliselle
yliladkarille.

Alkuperaiset lasten ladkehoitoluvat jaavat yksikkoon ja ne sailytetdaan yksikossa arkistointiohjeiden
mukaisesti.

Liite 3. Lapsen yksilollinen laakehoitolupa

5. LAPSEN / OPPILAAN LAAKKEIDEN SAILYTYS
Laakkeita sailytetdan toimintayksikoissa lukittavassa kaapissa, ladkkeen sailytysohjeen mukaisesti,
poissa lasten / oppilaiden ulottuvilta. Lasten / oppilaiden tarvitsemat ladkkeet suositellaan

sailytettavaksi erillaan henkilokunnan kdyttoon tarkoitetusta ensiapukaapista.

Jadkaapissa sdilytettavat laakkeet sdilytetdan suljetussa rasiassa. Jokaisessa |ladkepakkauksessa
tulee olla lapsen / oppilaan nimi.
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Lintinke

6. LAAKEHOIDON OSAAMINEN, OSAAMISEN VARMISTAMINEN JA YLLAPITAMINEN
=» suunnitelma koulutuksista ja vastuista

7. LAAKEHOIDON KIRJAAMINEN, VIRHETILANTEIDEN KIRJAAMINEN JA ARVIOINTI

Lapselle / oppilaalle annettava lddke kirjataan heti laakkeen antamisen jalkeen. Ladkkeen
antaminen- liitteet sadilytetadn kootusti kunnan arkistokdytanteiden mukaisesti oppilaan
asiakirjoissa.

Liite 4. Ladkkeen antamisen kirjaaminen

Kun lapsen / oppilaan ladkkeen annossa on tapahtunut virhe joka vaikuttaa lapsen terveyteen, esim.
lapsi on saanut ladketta liilan vahan / lilan paljon tai ladkkeen antaminen on unohtunut. Otetaan
tarvittaessa yhteys lapsen huoltajiin ja kirjataan tapahtuma ladkevirhe -lomakkeelle. Lomake
toimitetaan omalle esimiehelle. Jokainen ladkehoidon virhetilanne kaydaan yksikossa lapi sovitulla

tavalla.

Liite 5. Ladkevirheen/ poikkeaman ilmoitus
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Lintinke

LITE 1

Toimintaohje lasten ja oppilaiden laakehoitoon

Lapsen ladkehoito toteutetaan ensisijaisesti lapsen / oppilaan kotona.

- Varhaiskasvatuksessa, koulussa ja nuorisopalveluiden jarjestamassa toiminnassa voidaan
tarvittaessa annostella ja antaa lapselle / oppilaalle kroonisten sairauksien hoitoon tarkoitettuja
|adkkeitd, seka ns. kohtausluontoisia lddkkeita esim.

e Astma

e Diabetes

e Epilepsia

- Toiminnassa voidaan annostella myo6s tilapdiseen kayttéon maarattyja ladkkeitd, joiden
annosteluajaksi on maaratty paivaaika.

- Mikali toiminta-aikana joudutaan antamaan lapselle/ oppilaalle ldakkeitd, huoltaja toimittaa
lddkkeen toimintayksikkoon lapsen/oppilaan nimelld varustettuna, annosteluohjeineen
alkuperaispakkauksessa. Henkilokunta annostelee ladkkeen.

e Allergia - silmatipat on suositeltavaa tuoda kerta-annos pipetteina

- Suurin osa laakkeistd maaratdan yleensd aamu- ja ilta-annoksina, jotka annetaan kotona
aamulla ennen toimintaan tuloa ja ilta-annos illalla.

- Kuuriluontoinen ladkehoito toteutuu paasaantoisesti kotona, mm.
¢ Antibiootit; annostelu yleensa 2x/pv

e Allergialadkkeet (tabletti, mikstuura, silmatipat); annostelu 1-2x/pv
valmisteesta riippuen

o Yskdnladkkeet . Mikali lapsi ei pysty olemaan ilman padivalla annettavaa
yskanlaakettd, hanet tulisi hoitaa kotona.

e Silmatipat tulehdukseen; markkinoilla 2x/pv annosteltavia valmisteita

e Korvatipat; joskus paivalldkin, mutta hoitojaksot lyhyita

- Huoltajien on keskusteltava henkilokunnan kanssa lapsen laakityksesta. Mikali kotona ladkkeen
antaminen ei ole mahdollista ladketieteellisista tai perusteellisista syistd, voidaan ldadke antaa
ladkehoitosopimuksen mukaisesti toiminnassa (esim varhainen aamuhoito/ AP- hoito, retket,
leirikoulut)

e Kun lapsen/oppilaan aloittaessa toiminnassa (jatkuva- sekd kohtausluontoinen
laakitys)

e Aamulla toimintaan tullessa (kuuriluonteiset lddkkeet)

Toimintayksikoissa ladkkeet sdilytetdaan lukitussa kaapissa.
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SIVISTYSPALVELUT LIITE 2
Varhaiskasvatus, perusopetus
lukio- opetus ja nuoripalvelut

LAPSEN / OPPILAAN YKSILOLLINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA

Lapsen / oppilaan nimi Henkilétunnus
Huoltajien nimet Puhelinnumerot, josta tavoittaa toiminta-aikana
Lapsen / oppilaan ryhma/ |k omabhoitaja/ ohjaaja/ opettaja/ luokanvalvoja

LAPSEN / OPPILAAN LAAKEET JA LAAKEHOITO
HUOLTAIJIEN TAI ALAN ASIANTUNTIJAN ANTAMA LAPSEN / OPPILAAN LAAKEHOIDON
PEREHDYTYS

Ladke Ladkkeen nimi
Sairaus, jonka hoitoon ladketta kdytetdan Milloin lddkehoitoa tarvitaan?
Laskkeen annostelu/ muuta annosteluun liittyvaa Laakkeen sailytysohje
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Huoltajat antavat ladakkeen toimintayksikon henkilokunnalle henkil6kohtaisesti
alkuperaispakkauksessa, lapsen nimelld varustettuna, annosteluohjeineen.

] Ladkkeita sailytetdaan toimintayksikossa lukittavassa kaapissa lddkkeen sailytysohjeen
mukaisesti, poissa lasten ulottuvilta.

[0  Oppilas sailyttaa itse ladkkeen.

Lupa lapsen/ oppilaan yksil6llisen ladkehoidon toteuttamiseen on seuraavilla henkildilla:

Limingassa / 20

Huoltajan nimi Toimintayksikon tyontekija
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Lintinke

LAPSEN / OPPILAAN YKSILOLLINEN LAAKEHOITOLUPA LITE 3

Luvan saaja:

Talla luvalla sitoudun toteuttamaan taman lapsen/ oppilaan yksil6llista 1adkehoitoa.

Paivakoti / koulu:

Lapsen / oppilaan nimi ja sotu:

“Sosiaali- ja terveysministerion julkaiseman Turvallinen ladkehoito (v.2005) mukaisesti lddkehoito perustuu potilaan, hanen
omaisensa seka ladkehoitoa toteuttavan tyontekijan ja toimintayksikon johdon valiseen sopimukseen. Ladkehoitoon kouluttamaton
henkilokunta voi osallsitua luonnollista tietd annettavien tai ihon alle pistettdvan hoidon toteuttamiseen yksittdistapauksissa, tai
tilannekohtaisen harkinnan, riittdvan lisdkoulutuksen sekd osaamisen varmistamisen jalkeen”. Tarvittaessa osaaminen varmistetaan
naytolld. Jokaisella lapsen ladkehoitoa toteuttavalla tyontekijalla tulee olla oma lupa.

Osaamisen varmistus:

Olen saanut huoltajilta/ alan asiantuntijalta riittdvan perehdytyksen lapsen / oppilaan lddkehoitoon ja
hoitotoimiin.

Paivays / 20

Ladkehoitoluvan saajan allekirjoitus
Lapsen huoltajan allekirjoitukset

Paivays / 20

Lidkehoitoa antavan tydntekijan suorittama koulutus/ tutkinto

( ) Ladkehoitoon koulutettu nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkilo
( ) Ladkehoitoon koulutusta saanut sosiaalihuollon ammattillinen henkil6sto
( ) Ladkehoitoon kouluttamaton henkilosto

( ) Naytto :n osaamisesta / 20
:n

Ladkehoitoluvan hyvaksyy yksikdn vastuuhenkilo:

/ 20

Ladkehoitolupa on voimassa asti

Yksikon vastuuhenkil6 toimittaa vuosittain koosteen oman yksikon yksilollisista ladkehoitosuunnitelmista Limingan johtavalle 1dakarille.
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Lintinke

LIITE 4

LAAKKEEN ANTAMINEN ESIOPETUKSESSA / PERUSOPETUKSESSA

(taytettava myos yksilollinen ldadkehoitosuunnitelma)

Lapsen nimi

Ladkkeen nimi

Pvm

Klo

Ladkemaara

Ladkkeen antaja
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LAAKEVIRHE/ POIKKEAMAN ILMOITUS LITE 5

Toimintayksikko ja tyoyksikko

Laadkevirhe liittyi maaraamiseen / kirjaamiseen / jakamiseen/ annosteluun/ sailytykseen/ jokin muu
syy:

Tapahtumapaikka, paivays, ja kellonaika:

Lapsi / oppilas, kehen kohdistui (Nimi ja sotu)

Laakepoikkeaman kuvaus

Kuinka tilanne hoidettiin ja kenelle ilmoitettiin?

Miksi ndin kavi, mita olisi pitéanyt tehda toisin?

Jatkotoimenpiteet, raportointi ja seurantasuunnitelma

Laakevirheen tehneen tyontekijan allekirjoitus Toimintayksikdn vastaavan allekirjoitus

Kopio ilmoituksesta sivistysjohtajalle/ varhaiskasvatusjohtajalle.
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