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e Kehon ja mielen vireytta lilkkunnasta; kuntoliikuntaa, voimistelua, kehonhuoltoa ja
musiikkiliikuntaa oppilaiden toiveita kuunnellen.
 Mahdollisuuksien mukaan tutustutaan lahialueen harrastusmahdollisuuksiin.

* QOppiaineesta annetaan erillinen arvosana.
e Yhdessa oppilaiden kanssa muodostetaan ryhmalle sopiva kokonaisuus.



